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Vous partez avec |'association Répercussion :

Vous souhaitez découvrir ou pdr[ule votre pratique des

percussions et/ou danses d'Afrique de 'Ouest @

Vous révez de «parler diembe», ef bouger au rythme

du son des tambours ?

Vous désirez vous Imprégner des coutumes, de |a nour-

riture et de la vie quotidienne, le temps d'un séjour ?
Vous voulez vous ressourcer ¢

Participez & notre séjour en Céte d'lvorre |

Le séjour

> Les stages de pratiques crfistiques ont lieu le
matin et en fin d'apres-midi (diembe, doumdoum, danse).

> | 'apres-midi nous vous proposons de découvrir
le pays et les traditions. De mariere informelle pendant
vos temps libres, ou & l'occasion de sorties découvertes
en groupe (visites touristiques, de loisirs, de recncontre
d'artisans locaux ou encore lors de cérémonies tradi-
tionnelles par exemple).

> Les temps de repas se font en collectivité.
> les soirées se déroulent au rythme de chacun.

Cest aussi un moment propice pour se réunir autour du
thé, ou pour sortir en groupe (au maquis ou au restau-
rant), ou encore pour assister & un concert.

Le stage

Les ateliers sont encadrés par des musiciens et dan-
seurs professionnels locaux ayant une expérience pé-
dagogique enrichie depuis de nombreuses années.

Et ce & raison de 3 heures par jour de pratfique.

L'hébergement

Fn pension compléte, vous éfes hébergés dans des
maisons facon camping, par chambre de 2 & 4 per-
sonnes (adapté aux familles).

Un cuisinier local assure les repas (adaptés aux ré-
gimes alimentaires particuliers si besoin).

Le lieu du séjour
Le séjour se déroule & Boudke.

Cette vile est située au centre de la Céte dlvoire,

c'est un carrefour qui en fait la 2&me capitale éco-
nomique du pays.

Différentes communautés d’Afrique de 'Ouest y sont
représentées ; c'est |'occasion d'assister & des
cérémonies (mariages, baptémes) ou les danses et
les musiques d'Afrique de I'Ouest sont & I'honneur.

Les Tarifs

> QOOE€ pour 2 semalnes avec stage

> 500€ pour 2 semaines en accompagnement (sans
stage)

> moins de 2 semaines : tarif au prorata du nombre de
jours passés.

Inclus dans le tarif du stage :

> Llogement.

> Intervenants locaux en percussions et/ou danse.

> Repas : 3 repas/|, cuisinier, produits frais (fruits, lé-
gumes, poissons, viandes du marché), eau en bouteilles.
> Llocation de djembe et doumdoum.

Réservations

Elles se clotorent 2 mols avant le départ, ef un
accompte de 300€ est demandé & linscription.

A prévolr

> Un carnet de vaccination & jour.

> Un passeport (plus de 6 mois de validité apres la date
du retour).

> Le visa est obligatoire.

A votre charge

> Billets d'avion Aller-Refour
> Visa

> Sorties, déplacements

> Achats personnels

Informations complémentaires
Une réunion d'information aura lieu en décembre 2024,

sur inscription par mail :

repercussion@d|embegrenoble.fr



